
Hallo Lara!

Sind die Tage Deiner Outdoor-Rad-Saison auch gezählt? Sei nicht traurig und schick Dein Bike
ruhig in die Winterpause...bei uns bleibst Du im Sattel.

Ab sofort gibt es
neue Indoor Cycling Zeiten für Dich!

Unser Versprechen dabei an Dich:
Du kommst im Frühjahr fitter auf Dein Bike-

als Du jetzt abgestiegen bist!

Montag Dienstag Mittwoch Freitag Sonntag
10:15 - 11:00

Virtuell Ride + FFS
10:00 - 11:00
Virtuell Ride

17:00 - 17:45
Fitness Ride

19:30 - 20:15
Virtuell Ride + FFS

19:45 - 20:45
Master Ride

19:30 - 20:15
Virtuell Ride

Reserviere dir jetzt Dein Rad über unsere Vital App oder auf unserer Internetseite ->
https://termin.e-app.eu/vital-schneeberg .

Das Vital-Team stellt sich vor....
Den Anfang macht heute ein Neuzugang in der
Vital-Familie.....

Mein Name ist Maxi Mehner und für Wünsche und
Fragen, Deine Mitgliedschaft betreffend,
erreichst Du mich entweder telefonisch

unter 03772-371927 oder per Email unter
buchhaltung@vital-schneeberg.de

Mein beruflicher Weg:
Abgeschlossenes Sportmanagement- Studium (Bachelor of Science), seit Oktober Assistentin
der Geschäftsleitung und u.a. tätig in der Vital-Buchhaltung, berufsbegleitend dazu absolviere
ich meinen Master in Prävention und Sporttherapie.

Meine sportlichen Referenzen: Zumba-Instructor Lizenz und LesMills Body Pump Ausbildung,
aktuell erwerbe ich zusätzlich noch die Trainer B-Lizenz.

Mein Wunsch an Dich: Bleib vital und fit. Gesundheit braucht Training und deswegen bin
ich und unser Vital-Team gerne für Dich da.
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